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DETALII CURSA

Organizator: MTB Academy
tel: 031 805 40 42
mail: contact@ridersclub.ro
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Data de desfasurare: 11 iunie 2022

Zona de start: Primaria Topoloveni | Google Maps.

Program de start: Programul complet al evenimentului

poate fi regasit aicl. Acesta poate suferi modificari. De aceea este

bine sa il verifici si cu o zi inainte de eveniment.

Hartile traseului: disponibile aici. Track-urile GPX pot fi
descarcate din zona "Descarca harta”.
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https://goo.gl/maps/DnBd3deMRSS2
https://www.ridersclub.ro/ro/competitie-ciclism/topoloveni-summer-tour-2022#program
https://www.ridersclub.ro/ro/competitie-ciclism/topoloveni-summer-tour-2022#traseu

RIDICAREA PACHETULVUI
DE CONCURS

Magazinul THULE, Str. Barbu Vacarescu, Nr. 80:
Joi, 9 iunie, in intervalul orar 12:30-19:30.

in ziua evenimentului, de la cortul de inregistrare, in
intervalul orar 08:00-09:30 pentru toti ceilalti participanti
inscrisi, cu resedinta in afara Bucurestiului.
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CE SA-TI IEI LA TINE
IN CONCURS

CascadetipMTB o——
Casca este obligatorie.

Ochelari de ciclism l/‘v

Este recomandata
purtarea ochelarilor
de ciclism.

Bicicleta de tip MTB

- Sa fie in stare buna de
functionare.

- Orice alt tip de bicicleta
va atrage descalificarea
concurentului, cu
exceptia participantilor
noncompetitivi.

Ulei pentru lant

I Set de imbusuri

Apa suficienta
pentru hidratare

(B

Pompa
bicicleta

!

Petice pentru
reparat pana

Presa de lant
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I SERVICII/ FACILITATI

Disponibile in zona de start
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Zona de relaxare
Disponibila in zona de start.

Toalete

Toaletele vor fi pozitionate in apropierea
zonei de start, in interiorul Casei de Cultura.

Vestiar
Vestiarul este disponibil in interiorul Casei de
Cultura.

Garderoba

Serviciul este disponibil la cortul de
informatii / ridicare pachete de concurs. Spatiul
este limitat.

Foto

Evenimentul va fi acoperit de fotografi
profesionisti, pozele urmand sa fie distribuite prin
intermediul paginii de Facebook Riders Club, fara
cost suplimentar.

Catering

Portia de paste Barilla poate fi ridicata pe baza
voucherului primit la linia de finish.

Zona Start/Finish:
Punct de alimentare

Spalare biciclete

Zona de spalare de biciclete va fi amplasata la 500m
departare fata de zona de start, in directia de mers a
traseului (parcarea magazinului LidD.

Asistenta medicala

O ambulanta va fi prezenta pe tot parcursul eveni-
mentului, la zona de start.

Asistenta tehnica

La zona de start te va astepta Ambulanta de Biciclete,
pentru a te ajuta cu ultimele reglaje inainte de cursa.
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I SERVICII/ FACILITATI

Disponibile in zona de start

Parcarea

E Accesul auto se poate face prin drumul national DN7. Odata ajunsi in apropierea punctului de
Start urmeaza marcajele pentru a accesa unul dintre spatiile pentru parcare recomandate.
Pentru a le identifica usor, consulta harta disponibila mai jos.
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I SERVICII/ FACILITATI

Disponibile pe traseu

Marcaj traseu

@ Traseul va fi definitivat, curatat si marcat, cu o zi inaintea evenimentului. Traseul este marcat cu banda de culoare alb cu negru JEEP), semne de marcaj si
spray ecologic pe baza de creta de culoare verde fluorescent. Dat find ca ne dorim sa protejam padurile si zonele naturale in care ne desfasuram
activitatea, marcajul nu va fi excesiv. In acest sens te rugam sa consulti harta traseului inainte, sa fil atent la semnele care exista si sa urmezi indicatiile

voluntarilor.
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Asistenta tehnica
Pe traseul Standard este disponibil un kit self-service, in PA2 (km 15).

Puncte de alimentare & hidratare )
Daca esti participant la traseul Scurt, vei gasi puncte de alimentare la km 9 si km 15, In cazul in care concurezi pe traseul Standard, vei gasi puncte
de alimentare la km 9, km 15, km 28, km 35. Toate punctele de alimentare te asteapta cu apa, fructe, glucoza, sa.
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Asistenta medicala
Amplasarea echipelor medicale, care pot sa ofere primul ajutor este indicata pe harta oficiala a traseului, disponibila in acest ghid.

I COMPORTAMENTUL PE TRASEU

Depaglrea. In cazul oricarei depasiri, comunicarea trebuie sa fie cat mai clara intre cei doi rideri. Cel care depaseste are obligatia sa anunte
intentia de a depasi. Strigand "STANGA" il anunti pe cel din fata ca vii pe partea stanga. Strigand "DREAPTA" il anunti pe cel din fata ca vei depasi pe
partea dreapta. Este indicat ca persoana care depaseste sa isi anunte cat mai clar intentiile si sa se asigure ca cel pe care il va depasi il si aude,
respectiv: "Depasesc / Vin pe stanga’ sau ‘Depasesc / Vin pe dreapta’. Respecta-1 pe cel care te depaseste.

Opritul. in cazul in care trebuie sa te opresti, inclusiv la punctele de alimentare, asigura-te ca nu jenezi alt participant si incearca, pe cat posibil, sa
scoti bicicleta de pe traseu.

Degeurile. Daca ai ceva de aruncat, te rugam sa o faci la CP-uri sau la punctele de alimentare.
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CORNOMETRARE ELECTRONICA

Evenimentul foloseste sisteme MYLAPS, cele mai performante din lume

Ca in cazul majoritatii maratoanelor, si la concursurile Riders Club ceasul porneste pentru toti participantii la ora cand se striga start. La
start, momentul trecerii peste prag inseamna doar verificarea faptului ca riderul a luat startul corect, la nivelul sau. Cipul inregistreaza
timpul exact al fiecarui participant la finish. Fii atent sa treci prin toate punctele de control. Lipsa inregistrarii in oricare dintre punctele de
control va atrage descalificarea concurentului. Rezultatele evenimentului vor fi disponibile atat online (live) cat si la fata locului.

Cazipotetic:

Un rider, X are ora de start oficiala anuntata pe site la 11:10. Din motive organizatorice, se striga start la ora 11:15. X trece peste covorul de
cronometrare la 11:17. La 13:17, X trece peste covorul de cronometrare la finish.

Timpul cu care X apare in clasament este de 2:02. Cu alte cuvinte, ora de start pentru X este 11:15, iar ora de finish este 13:17.

URGENTE

Numerele dé telefon pentru situatii de urgenta: 0755 122 111 sau 0744 803 257.
Aceste numere se regasesc si pe numarul de concurs,

Abandonul. in cazul in care abandonezi, trimite un SMS la unul din numerele de urgenta, prin care anunti numarul de concurs, numele si
motivul abandonului.

Accidentele. Este posibil ca in caz de accident al unui participant, tu sa fii la fata locului inaintea echipelor medicale.
In acest caz trebuie sa procedezi astfel:

» Daca esti primul la fata locului: Opreste-te, aduna cat mai multe informatii despre accident si trauma. Transmite-le apoi la numerele
de urgenta aflate pe numarul de concurs.

» Daca esti al doilea la fata locului: Preia informatiile de la primul ajuns la fata locului si anunta cel mai apropiat punct de control, punct
intermediar sau orice alt oficial al cursei.

*Daca ajungi mai tarziu: Opreste-te, vezi daca ai cum sa ajuti, iar daca nu, continua cursa.

Acorda prioritate ATV-urilor. ATV-urile oficiale ofera suport logistic echipelor de prim ajutor.
Rugam toti participantii sa acorde prioritate acestor echipe.
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TOPOLOVENI
SUMMER TOUR

HAT A TRASEU
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@ Starz/Finish @ Borna kilometrica

Punct de control O Asistenta medicala

@ Punct de alimentare B Traseu Comun

Punct intermediar mm Traseu Standard

‘x Punct de asistenta tehnica
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PROGRAMUL EVENIMENTULUI

08.00: Ridicarea pachetelor de concurs

09.30: Inchiderea ridicarilor de pachete

09.45: Sedinta tehnica

10.00: Start

12.30: Timp limita de parcurgere a traseului Scurt, verificat la Km 7
13.30: Timp limita de parcurgere a traseului Standard, verificat la Km 21
15.00: Festivitiatea de premiere

16.00: Tombola

EVENIMENT REALIZAT CU SPRUINUL SPONSORI PARTENERI MEDIA
2 em.u 4
E BAM LS/\S o @profructta BlKEXPERT KARCHER GARMIN. i & i :
s O, BINILI INVINGE!
- Top

sk @ %ﬁ u SHYLIne INFE

JURNALUL
I



ASEZAREA LA START

Traseul Scurt (20 km) si Standard (40 km)

Ora de start - 10:00 Intrare culoar de start

. . . A NUMERE ALBASTRE
Startul va fi dat in valuri, separate de cateva secunde: TRASEU SCURT - 20 km
- Valul 1. Standard - Elite, Nivel 1, E-Bike. COPIl & AMATORI

- Valul 2; Standard - Nivel 2.
- Valul 3: Standard - Nivel 3. '
- Valul 4: Standard - Nivel 4.

- Valul 5: Scurt - Toti participantii.

Intrare culoar de start
NUMERE MOV

Intrare culoar de start

Nive[ 4 - 40 km Nivel 4 <r
NUMQRES.LS "NUMERE MOV
= °° Nivel 4 - 40 km
Intrare culoar de start ARCADA GOI_D NUTRIT ON .
NUMERE VERZI Nul::g: 3:5 ;;; e start
Nivel 3 - 40 k
Ve " Nivel 3 - 40 km Nivel 3-40 km

NUMERE VERZI

Intrare culoar de start
NUMERE PORTOCALII
Nivel 2 - 40 km

Intrare culoar de start
NUMERE PORTOCALII

Nivel 2 - 40 km Nivel 2 - 40 km
NUMERE PORTOCALII

TEBIKE-40 km Intrare culoar de start

NUMERE ALBE

Intrare culoar de start

NUMERE GALBENE & ALBE s NUMERE GALBENE & ALBE
Elite - 40 km | Nivel 1 - 40 km Elite - a0 km [ Nivel - 40km Elite - 40 km | Nivel 1 - 40 km
E-BIKE - 40 km E-BIKE - 40 km
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